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Editorial

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,
sehr geehrte Angehorige,

liebe Freundinnen und Freunde der
AWO,

herzlich willkommen zu unserer Frihlingsaus-
gabe.

Wir mochten Sie informieren Uber unsere Ver-
anstaltungen und Aktivitaten in den vergange-
nen Monaten.

Wir berichten in dieser Heimzeitung Uber den
Valentinstag sowie zum Faschingstreiben. Die-
ses Jahr besuchten uns zwei Faschingsgarden
aus Hofkirchen und Vilshofen. Des Weiteren
freuen wir uns Uber erfolgreiche Fort- und
Ausbildungen.

Flr den Osterbasar wird schon fleifSig vorbe-
reitet, der Sonntag, den 06.04.2025 Nachmit-
tag stattfindet. Am Maifeiertag findet das tra-
ditionelle Maibaum aufstellen wieder statt.
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Im Namen des gesamten Redaktionsteams
wulnsche ich lhnen eine schone Zeit und viel
Vergnlgen beim Lesen.

lhre Einrichtungsleitung
Eva Weithmann mit dem Redaktionsteam
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Kaffeekranzerl

ie immer gibt’s am Anfang des Jah-
res mit Peter Moser ein Kaffee-
kranzchen in unserem Seniorenzen-

trum Donautal.

Es wird immer viel gelacht, geschunkelt und
getanzt.

Bei Kaffee und Kuchen war es wieder ein ge-
lungener Nachmittag, dank der guten Zusam-
menarbeit von Sozialdienst, Kiiche und Pfle-
ge. Die Bewohner*innen freuen sich jedes
Mal Uber die willkommene Abwechslung.

ulia Brunner hat ihre Ausbildung zur Be- wirtschaft. Bei unseren Bewohnerinnen und
J treuungsassistentin sehr gut abgeschlos- Bewohnern ist sie sehr beliebt. Wir freuen

sen. Sie arbeitet schon seit 2016 bei uns uns sehr, dass Julia jetzt die Mitarbeiterinnen
im Seniorenzentrum Donautal. Hier unter- des Sozialdienstes als Betreuungsassistentin
stUtzte sie den Sozialdienst und in die Haus- unterstutzt.

EL Frau Weithmann, Julia Brunner, SDL Monika Seid|, PDL Dorit Mertens
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Valentinstag

Valentinstagsbrunch im Seniorenheim: Ein Fest der Sinne

er Valentinstag, ein Tag der Liebe und
DZuneigung, wurde in unserem Senio-
renheim geblhrend gefeiert. Um unse-
ren Bewohner*innen eine besondere Freude
zu bereiten, organisierten wir einen festlichen
Brunch, der nicht nur das Frihstlck auf eine

neue Ebene hob, sondern auch die Herzen er-
warmte.

An dem liebevoll gedeckten Tisch erwartete
die Bewohner eine verlockende Auswahl an
Kostlichkeiten. Der Duft von frisch gebacke-
nem Brot und Semmeln lag in der Luft und lud
zum Schlemmen ein. Die Geschmacker waren
vielfaltig:  zarter
Lachs, verschie-
dene Kase- und
Wurstsorten -
von mild bis wir-
zig — sorgten flr
Abwechslung und
Freude beim Ge-
nuss.

Ein farbenfroher
Obstsalat erfrisch-
te die Sinne, wah-
rend die warmen
Speisen wie Rih-
rei, Spiegelei und
hart gekochte Eier

fur die herzhaften Frihstlcksliebhaber be-
reitstanden. Auch die klassischen WeilRwdirste
fanden ihren Platz auf dem Buffet. Fir die SUR-
schnabel gab es selbstgemachtes Musli und
eine Auswahl feiner Marmeladen, die die Brot-
chen und Semmeln perfekt erganzten.

Besonders festlich wurde es, als wir Sekt ser-
vierten, damit unsere Bewohner mit einem
Glaschen anstoRRen konnten. Es war ein froh-
liches Zusammensein, begleitet von Gespra-
chen, Lachen und dem Austausch von Erinne-
rungen. Als kleine Geste der Wertschatzung
erhielt jeder Bewohner eine frische Rose, die
nicht nur den Tisch, sondern auch die Herzen
verschonerte.

Der Valentinstagsbrunch war mehr als nur ein
Frihstlck — es war ein gemeinsames Erlebnis,
das die Bande zwischen den Bewohnern stark-
te und am Ende des Tages viele gliickliche Ge-
sichter hinterliels. Ein Tag, der in Erinnerung
bleiben wird, voller Liebe, Gemeinschaft und
kostlicher Leckereien.

DONAUTALGEFLUSTER 5 mm
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Faschingsgarden

»Vilusia”

ie Faschingsfreunde ,Vilusia” mit ihrer
D Prasidentin Sonja Pils| haben richtig gute

Stimmung gemacht. Die Bambini-Garde
hat den Showtanz , Die Trolls“ aufgefiihrt und
die Kindergarde den Tanz ,Schule der magi-
schen Tiere”. Beide Garden haben den Nach-
mittag mit einem Gardemarsch eroffnet. Die
Bewohnerinnen und Bewohner haben begeis-
tert mitgeklatscht und die talentierten Kinder
in ihren wunderschonen Kostlimen gefeiert.

Bambini und Kindergarde Vilusia mit Karin Minch
und Prasidentin Sonja Pils|

,Hofnaria”

m nachsten Tag kam die ,Hofnaria” aus
AHOﬂ(irchen mit ihrem Kinderprinzen-
paar Johanna |. und Marco I. zu Besuch.
Die beiden flhrten ihren Prinzenwalzer auf.

Mit dabei war auch die Zwergerl- und Kinder-
garde. Auch hier wurden der Gardemarsch

mm 5 DONAUTALGEFLUSTER

und ein paar Showtanze aufgefihrt. Die Kos-
time waren wieder der Hammer und alle ha-
ben mitgeklatscht.




Rosenmontagskranzerl

as musikalische Urgestein Edgar Boher
Daus Osterhofen hat unsere Bewohner-

innen und Bewohner am Rosenmontag
mit seinem Akkordeon ordentlich unterhal-
ten. Er hat alte Schlager zum Mitsingen und
Lieder zum Schunkeln gespielt. Es wurden so-
gar ein paar Tanzchen gewagt. Mit ein paar
Witzen kam auch der Humor nicht zu kurz.
Und natdrlich durften die Faschingskrapfen
und ein Glaschen Sekt nicht fehlen. Die Stim-
mung war so gut, dass der Musiker erst nach
mehreren Zugaben den Nachmittag mit viel
Beifall beenden konnte. Er hat versprochen,
zu unserem Oktoberfest wieder aufzuspielen,
worlber sich alle sehr gefreut haben.

DONAUTALGEFLUSTER 7 mm
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Kirchliche Nachrichten

Zum Gedenken an
unsere Verstorbenen

Zenker
JUrgen Siegmund  30.01.2025

Christof Frieda 02.03.2025

Losl Katharina 20.03. 2025 Termine fiir Gottesdienste

Kurz Thekla 20.03. 2025 und Betreuungsangeboten
entnehmen Sie bitte unse-
O Herr, gib ihnen die ewige Ruhe! rem Wochenprogramm.

Erfolgreicher Abschluss

Erfolgreicher Abschluss der Ausbildung als Pflegefachkraft und Ubernahme ins Team

erzlich zum sehr guten Abschluss, als
H Pflegefachkraft gratulierten Einrich-

tungsleitung Eva Weithmann, Pflege-
dienstleitung Dorit Mertens und Wohnbe-
reichsleitung sowie Praxisanleitung Martina
Gerhardinger der Absolventin Frau Batenga
Caroline, die nach ihrer Ausbildung als Fach-
kraft unser Team weiterhin unterstitzt. Wir
freuen uns dartber und wlinschen weiterhin
eine gute Zusammenarbeit.

Hohe Bedeutung misst die Arbeiterwohlfahrt
(AWO) generell der Ausbildung zu. Zum Ein-
satz kommen sowohl Verwaltungsfachkrafte
wie Pflegefachkrafte. Die dreijahrige theoreti- - -
sche und praktische Pflegeausbildung fihrt zu Einrichtungsleitung Eva Weithmann,
einem professionellen EU-weit anerkannten Pflegefachfrau Batenga Caroline und
Abschluss mit hoher Arbeitsplatzsicherheit. Praxisanleitung Martina Gerhardinger
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Ehrenamtstreffen

hrenamtliche un§eres Sgnlorenzentrums 6OJ'I bLLIC
Donautal engagieren sich im Besuchs- Thank you very much
dienst, unterstitzen Veranstaltungen N aha guyoploTieEe | ., me
und betreuen Senioren*innen individuell. Wir Y kiitos
haben sie zu einem Informationsaustausch |e n D a n
bei Kaffee und Kuchen eingeladen. Ein herzli- V I e
ches Dankeschon an unsere Ehrenamtlichen! aras 9raZl€ tac exoew
Es war ein gelungener Nachmittag mit vielen = U C
Anregungen und Motivation. Boneluoe cnacubi

merci

Termin-Ankundigungen

( AWO Seniorenzentrum __“__hf:ﬁ ( AWO Seniorenzentrum __“__”*T‘::-;ﬁ
_Rapautal bz STy _Dapautal A~ TR
e S
Cinladung sum Osgterbagar
am Sonntag, den 06.04.2025 Ma IfeSt
von 14.00 Uhr bis 16.30 Uhr
in unserem AWO Seniorenzentrum Donautal. am Donnerstag, den 01. Mai 2025
Es wird Selbstgestaltetes aus Holz und Gips, dsterliche
Gestecke und Tirkrdnze, sowie Selbstgebackenes, ab 12.00 Uhr
angeboten.

auf unserem Parkplatz

Zudem gibt es Kaffee und Kuchen gegen eine Spende, .
! g_' und gegen eine 5p des AWO Seniorenzentrums Donautal
die unseren Bewohnern zugutekommt.

Auch mochten wir Ihnen an diesem Tag Fiir das leibliche Wohl ist mit Grillhend| und Kaffee & Kuchen
einen Einblick geben, bestens gesorgt.
wie die Spenden genutzt und welche neuen Projekte Fir die Musikalische Umrahmung sorgt der Musiker Florian Binder.
angestrebt werden. Vormittags findet fir unsere Bewohner*innen und Angehdrigen

das traditionelle Maibaumaufstellen statt.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

DONAUTALGEFLUSTER 9 mm
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( AWO SENIORENZENTRUM Alfons Gerstl in Vilshofen a. d. Donau

Pflege hautnah beim Schulbesuch

,Die Pflege klagt Uber Personalmangel” ist
allerorts zu lesen, aber im AWO Senioren-
zentrum in Vilshofen werden seit Jahren und
verlasslich die maligeblichen Personalschlis-
sel eingehalten. Trotzdem wissen die Verant-
wortlichen um die Bedeutung des Nachwuch-
ses und so waren Heimleiter Johannes Just,
Pflegedienstleitung Petra Wasmeier und die
Praxisanleiterinnen Vanessa Freundorfer und
Bianca Probst froh und glicklich, die achte
Klasse der Realschule Neustift zur Berufso-
rientierung in der Einrichtung begrifien zu
dirfen. Hier konnten die Schilerinnen nied-

Wn
c

rigschwellig und ohne Berihrungsangste den
Pflegeberuf ergrinden und gemeinsam mit
den Azubis des Hauses — die selbst tatkraftig
das Programm organisierten —erste Erfahrun-
gen sammeln. , Der Pflegeberuf ist — im Ge-
gensatz zu vermeintlich renommierten Jobs in
anderen Branchen — vollig zukunftssicher und
die Bezahlung Uppig. Mit Flei® und Engage-
ment lasst sich hier Karriere machen, deshalb
freuen wir uns Uber das ehrliche Interesse der
Schiilerinnen”, so Einrichtungsleiter Johannes
Just.

Q.
O
~
c
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( AWO SENIORENZENTRUM Alfons Gerstl in Vilshofen a. d. Donau
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Auch zur narrischen Zeit ist im AWO Senio-
renzentrum in Vilshofen einiges geboten und
so wurde zu Fasching kraftig mit den Senio-
rinnen und Senioren gefeiert. Begonnen hat
die Karnevalssaison im Heim freilich schon am
unsinnigen Donnerstag — Weiberroas. Kurzer-
hand wurde Einrichtungsleiter Johannes Just
von einer wackeren Bewohnerinnen-Riege um
Frau Schreiber entmachtet und seiner Krawat-
te beraubt. Und in den Folgetagen dominier-
te ein engmaschiges Veranstaltungsangebot,
vom munteren Faschingsfest mit Musik zu
Rosenmontag Uber dem festlich kostimier-
ten Personal bis zum Besuch der Garde am
Faschingsdienstag. Auch das engagierte Be-
treuungspersonal rund um Sozialdienstleitung
Christine Stockl wusste wieder mit einem an-
sprechenden Programm zu Uberzeugen und

= ngy |




hat liebevoll zahlreiche Sketche und Einlagen
vorbereitet. Das Faschingsfest stellt jedenfalls
— da sind sich die Verantwortlichen einig — ein
wunderbares Highlight im Jahreslauf dar und
wird auch nachstes Jahr wieder kraftig began-

DONAUTALGEFLUSTER 13 mm
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Tagespflege

Lu Fasching ist der Narr ein Kinig
und er beherrscht die ganze Welt.
Was morgen kommt, das stiirt ihn wenig,
wenn ihm nur heut’ die Kron gefallt.

Wenn keine Narren
auf der Welt waren,
was ware dann die Welt?

An Karneval
wird alles
akzeptiert,
womit man

sonst den Ruf

verliert.

Liebesschwiire an Karneval
Verflichtigen sich wie Rauch und Schall.

mm 14 DONAUTALGEFLUSTER




Das Fest der Liebe
im hohen Alter

Far viele ist der Valentinstag der Tag der frisch
Verliebten und jungen Paare. Doch selbst im
hohen Alter |6st der Anlass noch Gefiihle aus
und so haben auch die Seniorinnen und Senio-

ren den Valentinstag feierlich begangen. Nicht 17.02.2025 Josef Aidenberger
nur wurden die Bewohnerinnen und Bewoh- 22.02.2025 Dorothee Haygis
ner vom Haus mit Schoko-Herzen beschenkt,

auch das Veranstaltungsangebot wurde dem- 22.02.2025 Maria Kellberger
entsprechend umgestellt. Die Stadtratinnen 23.02.2025 Gisela Hotzinger
der FWG Silvia Ragaller, Brigitte Pollok-Will und o

Elisabeth Rauch organisierten dankenswer- 24.02.2025 Erika Fischl
terweise namlich eine Lesung romantischer 01.03.2025 Elisabeth Huber

Geschichten und unterhielten so die Senioren
hervorragend. Eine schone Veranstaltung, die
nun vielleicht dankenswerterweise ja zur Tradi-
tion wird im AWO Seniorenzentrum, schliefSlich
kennt Liebe ja kein Alter.

Kirchliche Nachrichten

17.01.2025
18.01.2025
18.01.2025
06.02.2025
14.02.2025

O Herr, gib ihnen
die ewige Ruhe!

Zum Gedenken
an unsere
Verstorbenen:

Fritz Bronner
Maria Hugger
Helene Peters
Ingrid KlooR
Adelheid Nowak

HI. Messe in der Hauskapelle
Jeden Donnerstag um 15.00 Uhr

Katholischer Wortgottesdienst
14tdgig am Sonntag um 09.30 Uhr

1x monatlich evang. Gottesdienst

=

Termine entnehmen Sie bitte
dem jeweiligen Wochenplan

[
—

A

—
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Veilchengasse 11
94469 Deggendorf

& 0991370880
Fax 0991 37088 20

Offnungszeiten
I info@sanitaetshaus-kraus.de Mo - Fr 8:30 - 18:00
www. sanitaetshaus-kraus.de Sa 9:00 - 13:00

MPFEFFEH
hreunternehmen BmbH

lhr Spezialist fiir Vereins-, Schul-, Betriehs- und Urlaubsreisen.
Kontaktieren Sie uns und wir organisieren und planen lhre Reise.

Seit mehr als 25 Jahren
Ihr professioneller Partner
fiir ambulante Alten-

und Krankenpflege.

Alkofener HauptstraRBe 22 <«
94474 Vilshofen a. d. Donau

0 85 49 I 91 00 40 Mitglied bei <
0171/7271805 ’:‘EFEI}NPARITATISCHE

bis ins hohe Alter

® stcigert Gesundheit & Wohlbefinden!

@ schenkt Beweglichkeit & Lebensqualitat!
@ cnflastet die Gelenke!

@ pcugt Venenerkrankungen vor!

@ senkt Blutzuckerspiegel!

ERHOLUNGSZENTRUM VILSHOFEN S
Hallenbad - Sauna - Frmbud Eisbahn

VilsfeldstraBe 50, 94474 Vilshofen an der Donau Stthwerke
Informationen unter ww adtwerke-vilshofen.de V”ShOfen @w
Tel. 08541/970300 (Stadiwerke KU) oder 0B541/8757 (Kasse) oA

mm |6 DONAUTALGEFLUSTER
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Apotheke

Wolf-Hogn & Stegh Apotheken OHG
Stadtplatz 19
94474 Vilshofen

ST ADLE \ Ihr Bekleidungshaus
www. stadtapotheke-vilshofen.de ot 1990

info@stadtapotheke-vilshofen.de mit einer groRBen Auswahl an
Tel 08541 3071 Damen- und Herrenoberbekleidung,
Fax 08541 3072 Wische und Miederwaren,
o Kinderbekleidung, Heimtex, Kurzwaren,
Ihre Gesundheit ist uns Feuerwehruniformen und Berufsbekleidung
W|Cht|g| VilsfeldstraRe 2 - 94474 Vilshofen a. d. Donau
Tel. 08541/3939 www.textil-stadler.de

Offnungszeiten: Mo.-Fr. durchgehend von 9.00 — 18.00 Uhr
Samstag: 9.00 — 12.00 - kein langer Samstag

Lebensfreude & Lebensqualitat im Alter

VilsfeldstraRe 4 | 94474 Vilshofen a. d. Donau
AWO SENIORENZENTRUM Telefon: 08541 /9659 -0 | Fax: 9659-29

Alfons Gerstl www.awo-vilshofen.de

Vollstationdre Pflege Kurzzeitpflege Tagespflege Soziale Betreuung Offener Mittagstisch

. T Vilshofener Strale 13 | 94575 Windorf
Seniorenzentrum Telefon: 08541 /969 00- 0

AWO /’uw__a ] www.awo-windorf.de

7\ www.pro-vilshofen.de

= \
' \
lér“Pno Vusnorm »
1;‘ i F |
A1 =
f 2
e = T T -
| & = 0 . 3 o
X
&
Elektro Emmer GmbH
Gewerbepark Aunkirchen 8 E L E KT R
‘Einzuldsen in den teilnehmenden Geschaften | 94474 Vilshofen an der Donau 0
von ProVilshofen Stadtmarketing e.V. Telefon: 08543/96 5790 E M M E R
- gt e info@eletkro-emmer.de
rhaltlich im Rathaus__lm Wertvon10 € www.elekiro-emmer.de
nd bei vielen Geschaften : :

DONAUTALGEFLUSTER 17 ==



Wir bieten Ihnen
fiir jeden Anlass
die passenden
Réumlichkeiten: Ll
| J

Beeindruckend vielseitig.

Donaudruck GmbH | Kloster-Mondsee-StraBe 14
94474 Vilshofen an der Donau | Telefon 08541 9688-0

Mo. & Di. Ruhetag - Mi. Mittag nach Vereinbarung und ab 17.00 Uhr - info@donaudruck.de | T onaudruckige

Do. & Fr. 10.30-14.00 Uhr & ab 17.00 Uhr - Sa. & So. ab 9.30 Uhr
.4?». - .. 3 . " 8
Isbach - Tﬂ. 08542/456 8 :
T i v (= B ek
ubinger—wir_t;@web.de - www.straubinger-wirt.de =
A e -y e o NE

I 1
Das Glanzlicht bayerischer Braukunst

sparkasse-passau.de

Sparkassen-PS-Sparen
und Gewinnen

Mit nur 5 Euro monatlich sind Sie dabei.
4 Euro gehen auf ein Konto lhrer Wahl,
1 Euro in die Lotterie.

Jeden Monat haben Sie die Chance auf
tolle Geldgewinne bis zu 10.000 Euro.

Neben den monatlichen Gewinnen erwar-
ten Sie bei den Sonderauslosungen
traumhafte Preise wie Reisen oder Autos.

Pro Loseinsatz kommen 25 Cent regio-
nalen, gemeinniitzigen Zwecken zugute.

Wenn'‘s um Geld geht - Sparkasse Passau.

Alte Bahnhofstral3e 14 - 94474 Vilshofen-Pleinting
Tel.: 08549/8034 - Fax: 08549/8808 - www.metzgerei-steinleitner.de

mm 18 DONAUTALGEFLUSTER



Wohlfiihlatmosphare - rollstuhlgerechter Fahrdienst
geschultes Fachpersonal - Beratung und Entlastung von Angehérigen

abwechslungsreiche Aktivierungs- & Betreuungsprogramme

Tagespflege fiir Senioren

TAGESPFLEGE

Seniorenzentrum Alfons Gerst

Ofnungszeiten: Montag - Freitag 8:00—16:00 Uhr
Tel. 08541 9659-18, heike.guenther@awo-ndb-opf.de
www.awo-vilshofen.de

VilsfeldstraBe 6, 94474 Vilshofen a. d. Donau

IHR OPEL PARTNER & AUTOHAUS

Uber 50 Jahre Leidenschaft & Erfahrung.

» Wir freuen uns auf Sie! l‘ I

——

3 A

Auto MITTERMEIER

www.auto-mittermeier.de « 08542 / 1702

DIE ZUKUNFT GEHORT ALLEN

Wotwen &

Stadt Vilshofen an der Donau

e Fhots Do Tk

Stadtplatz 27 | 94474 Vilshofen an der Donau

Tel. +49 (0) 8541 /280 - 0 | Email: info@vilshofen.de | Web: www.vilshofen.de

Ja ich werde AWO-Mitglied
4

Es gibt viele gute Griinde,
Mitglied in der AWO
zu werden.

Mit Ihrer Mitgliedschaft
unterstitzen Sie unsere Arbeit,
damit wir da sein kdnnen fur
all jene, die uns brauchen.

www.awo.org/mitglied-werden
www.awo-vilshofen.de/mitgliedschaft

Go

Vilsfeldstr. 6 | 94474 Vilshofen a.d. Donau
Tel.08541/9601-0

Ortsverein
Vilshofen e. V.

=t

E-Mail:
Internet: www.markt-windorf.de

Markt Windorf
Staatlich Anerkannter Erholungsort
o Marktplatz 23
"W 94575 Windorf
Tel. 08541/9626-2
Fax. 08541/9626-96

info@markt-windorf.de

DONAUTALGEFLUSTER 19 mm
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AWO Seniorenzentrum Donautal
Vilshofener StraRRe 13

94575 Windorf

Telefon: 08541/969000

Fax: 08541/96900333
www.awo-windorf.de

Namens- und Adressanderungen bitte melden bei AWO Bezirksverband
Niederbayern/Oberpfalz, Christine Stockl, Telefon: 08541/965923 oder
per E-Mail an christine.stoeckl@awo-ndb-opf.de

Hevrbstmalleh

DO nbmmt man elnen Liter gesteckeelte MLLL, und dann tut
man da den Rahm runter, und dann tut man zwel Essloffel
Mehl ebnriithrenund des tn zwel Liter Wasser aufkochen und
urtdrn. LUnd danin tut man etn’ sauren Rahwe, ziemlich
viel, n eine Schitssel ebnd und tut man des kRochende Suppl
druntervidhirn und a a salz ent, und danin noch gelkochte
alte gebratene Kartoffeln dazu.”

Das waren die letzten Worte im Film ,Herbstmilch” von Anna Wimschneider.



